三明学院第十二届田径运动会竞赛规程

一、竞赛时间

2017年10月25日— 2017年10月27日
二、竞赛地点

三明学院田径场 

三、竞赛组别和要求

1.学生组

以二级学院为单位，分男子和女子两组，各学院可报80名运动员（男女不限），每人限报2项（不含接力），每项限报4人；接力队可报6名运动员。

2.体专组

以体育学院各年级和国际学院体育教育（体育管理方向）专业为单位，分男子和女子两组，各年级可报35名运动员（男女不限），每人限报3项（不含接力），每项限报3人；接力队可报6名运动员。

3.教工组 

以机关党委、教辅党总支和各二级学院为单位，分男子、女子两组，每组按年龄再分甲乙丙三组，各单位可报20名运动员（男女不限），每人限报2项，每项限报3人。

甲组：男子35周岁以下（不含35周岁），女子30周岁以下（不含30周岁）；

乙组：男子35—50周岁（不含50周岁），女子30—45周岁（不含45周岁）；

丙组：男子50周岁（含50周岁）以上，女子45周岁（含45周岁）以上。

四、竞赛规则

采用中国田径协会审定的田径竞赛规则（详见图书：《田径竞赛规则:2010-2011》，人民体育出版社）。

五、竞赛分组与项目

1.学生男子组和体专男子组：100米、200米、400米、800米、1500米、5000米、110米栏（栏高0.914米、体育专业栏高1米、栏间距9.14米）、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（7.26公斤）。

2.学生女子组和体专女子组：100米、200米、400米、800米、1500米、3000米、100米栏（栏高0.762米、体育专业栏高0.84米、栏间距8.5米）、4×100米接力、4×400米接力、跳高、跳远、三级跳远、铅球（4公斤）。

3.教工甲组：100米、200米、400米、800米、1500米、3000米（男）、跳高、跳远、铅球（男6公斤、女4公斤）。

4.教工乙组：100米、200米、400米、800米（女）、1500米（男）、跳高、跳远、铅球（男5公斤、女4公斤）。

5.教工丙组：60米、跳远、铅球（男5公斤、女3公斤）。

6.教工组20×60米迎面接力比赛：以机关党委、教辅党总支和各二级学院为单位，每单位应报20人（其中女子不得少于5人）。
7.“8”字跳绳：队员听到哨声2人开始摇长绳，18名队员依此按“8”字线连续跳，每次过一人，即第一人进绳后跳一个出绳，第二人立即进绳跳，以后按序进行。如中途失误（勾住、跳空绳），该次数不计，比赛时间为2分钟。比赛过程中跳绳者为18人（女教师不少于5人）。
8. 定点投篮：每人可投球5个（罚球线后），按20人投中个数统计总成绩，按最高成绩取前六名。
六、计分与录取办法

1.竞赛项目：学生组和体专组男女各组均取前八名，教工组男女各组均取前六名；学生男女各组参赛不足八名（队），教工男女各组参赛不足六名（队），按减一录取法。一人（队）参赛的项目做为表演赛。

2.团体总分：学生组取前六名，体专组取前三名，教工组取前六名。

3.本届运动会设精神文明集体奖、人均团体总分奖前三名和最佳男/女运动员、优秀男/女运动员、优秀裁判员、优秀青年志愿者等单项奖。（评选办法另行通知）。

4.计分办法：

（1）学生组和体专组单项前八名按9、7、6、5、4、3、2、1计分；

（2）破校纪录加10分，破省高校纪录加20分；

（3）教工组个人项目前六名按7、5、4、3、2、1计分，团体项目按原名次所得分加倍计分，破校纪录加10分。
七、报名时间和办法

本届校运会从报名到成绩管理全部采用电脑操作，请各单位组织好报名工作。

1.报名日期：2017年9月27日— 2016年10月9日。各单位应于2017年10月12日16：30之前将报名表电子版和加盖本单位/学院公章的纸质版一并送交体育学院办公室。
2.联系人：刘艳秋老师， 18759720682，（短号：61682）

八、参赛注意事项

1.各运动员必须佩带号码布方能参加比赛，号码布由组委会统一编号发放。

2.运动员应在赛前20分钟到检录处集中检录，未到者以弃权处理。

九、参赛舞弊违规者处罚

1.取消个人比赛资格；

2.取消相关学院参与精神文明奖的评比资格；

3.给予全校通报批评。

十、其它

径赛项目按成绩决定决赛名单，由编排组按成绩直接安排比赛道次，如预赛第八名成绩相同时，选附加赛成绩高的进入决赛。田赛项目按成绩取前八名进行后三轮的决赛，如预赛第八名的成绩相同时，选附加赛成绩高的进入决赛。

本规程解释权属本届三明学院运动会组委会竞赛组，其它各项比赛方法和规则等未尽事宜另行通知。

