教学沙龙搭台 共话技能提升——体育与康养学院深耕教学质量建设
[bookmark: _GoBack]12月24日，体育与康养学院在体育馆B303会议室举办“如何提升教学技能”主题教学沙龙。活动由王峰主持，王勇教授主讲。王勇教授分享了了解学生需求、设计课程内容、把控课堂节奏等教学经验，以《运动生理学》为例讲解提升课堂趣味性。青年教师交流教学心得与困惑。王勇总结并规划未来教学工作，活动促进了教学交流，提升教师教学能力搭建了良好平台。
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